
 

 

План 

 заходів освітнього проєкту «Пропаганда здорового способу життя  

та профілактика шкідливих звичок»  

з 01 грудня по 26 грудня 2025 року 

 

№ 

з/п 

Назва заходу  Термін 

виконан

ня  

Відповідальні  

1.  1. Тематичні виховні години: 

«Хочу і можу бути здоровим», «Життя-

найдорожчий скарб», «Мої життєві цінності», 

«Сходинки фізичного розвитку», «Зупинимо 

СНІД разом», «Інтернет не лише твій друг». 

(Зробити відповідні записи у журнал). 

 

2. Інформаційні хвилинки, тематичні бесіди, 

перегляд відеоматеріалів «За життя без ВІЛ» , 

диспут «Правопорушення, злочинність, 

пияцтво та наркоманія, безпритульність і 

бездоглядність», (5-11 кл.) 

 

3. Виховні бесіди  до Міжнародного дня людей 

з інвалідністю «Добро починається з тебе…»   

(1-4 кл.) 

 

 

 

 

 

 

Упродовж 

місяця  

 

 

 

 

 

 

Класні керівники  

1-11 класів  

2.  Зустріч з представниками Центру 

життєстійкості м.Ковеля на тему «Розвиток 

стресостійкості: як стати витривалішим у 

житті» для здобувачів освіти 6, 8 класів 

01.12-

05.12. 

2025 

ЗДВР Тищук Т.О., 

Педагог-організатор 

Михайліченко К.В. 

3.  Профілактичне заняття до Всесвітнього дня 

боротьби зі СНІДом та толерантного ставлення 

до ВІЛ-інфікованих людей «СНІД: міфи та 

реальність» для здобувачів освіти 8 класів 

01.12. 

2025 

ЗДВР, 

Вчитель предмету 

«Здоров’я, безпека та 

добробут»  Тищук Т.О. 

4.  1. Інформаційні хвилинки, тематичні 

відеоматеріали «Бережи себе та своє здоров`я». 

2. Трансляції мультимедійних презентацій 

«Захищайся від вірусу, не від людей» (під час 

перерв) 

3. Акція «Кольори проти насильства» 

Упродовж 

місяця 

Педагог-організатор 

Михайліченко К.В., 

учнівське 

самоврядування 

5.  Оновити «Куточки здоров`я» у класних 

кімнатах актуальною інформацією. 

До  

05.12. 

2025 р. 

Класні керівники  

1-11 класів 

6.  Облаштувати постійно діючу виставку 

літератури на тему здорового способу життя.  

До 05.12. 

2025 р. 

Бібліотекарі  

Войтюк В.Д. 

Деркач Т.В. 



 

 

7.  1. Профілактичні бесіди зі здобувачами освіти 

на тему Пропаганда здорового способу життя та 

профілактика шкідливих звичок» 

2. Вивчення психологічного клімату серед 

педагогічного колективу 

3. Оформлення куточка «Соціально-

психологічна служба інформує» за тематикою 

«Ми за здоровий спосіб життя». 

Упродовж 

місяця 

Психологічна служба 

Данилюк В.М. 

Шевчук Т.В. 

8.  1.Змагання,челенджі, спортивні ігри серед 

здобувачів освіти 5-11 класів. 

 

2. Змагання з кульової стрільби  до Дня 

Збройних Сил України.  

Упродовж 

місяця 

Вчителі фізичної 

культури 

 

Керівник  гуртка 

«Влучний стрілець» 

Фомук О.В. 

9.  Засідання Ради профілактики правопорушень. 17.12. 

2025 р. 

Дирекція, члени РПП 

10.  1. Засідання Ради Лідерів 

2. Тренінг «Твої і мої права» 

Упродовж 

місяця 

Педагог-організатор 

Михайліченко К.В., 

учнівське 

самоврядування 

11.  1. Інструктаж з безпеки життєдіяльності 

здобувачів освіти на період зимових 

канікул №204; 

2. Інструктаж з безпеки життєдіяльності 

здобувачів освіти на період зимових 

канікул в період воєнного стану № 205  

(Зробити відповідні записи у Журналі 

реєстрації інструктажів). 

22-

26.12.202

5 р. 

ЗДВР Тищук Т.О., 

Класні керівники 

1-11 класів 

 

 

 

 
 


