
 

 

План заходів 

освітнього проєкту «Пропаганда здорового способу життя  

та профілактика шкідливих звичок»  

з 02 грудня по 20 грудня 2024 року 

№ 

з/п 

Назва заходу  Термін 

виконання  

Відповідальні  

1 Провести тематичні виховні години, вікторини, квести, 

засідання «круглих столів», відеолекторії: 

 «Хочу і можу бути здоровим», «Життя-найдорожчий 

скарб», «Мої життєві цінності», «Сходинки фізичного 

розвитку», «Зупинимо СНІД разом», «Інтернет не лише 

твій друг». (Зробити відповідні записи у журнал) 

Упродовж 

місяця  

Класні керівники  

1-11 класів  

2 Підбірка відеороликів, мультимедійних презентацій на 

тему здорового способу життя. 

До 09.12.2024р. Інженер-електронік 

Сурмач Н.В. 

3 Оновити «Куточки здоров`я» у класних кімнатах 

актуальною інформацією. 

До 09.12. 

2024р. 

Класні керівники  

1-11 класів 

4 Оновити куточок «Соціально-психологічна служба 

інформує» за тематикою «Як зберегти здоров’я?» 

До 09.12.2024р. Соціально-

психологічна служба 

5 Облаштувати постійно діючу виставку літератури на тему 

здорового способу життя.  

До 09.12.2024 

р.  

Бібліотекарі  

Войтюк В.Д. 

Деркач Т.В. 

6 Профілактичні бесіди: 

- «Життя поруч з ВІЛ /СНІДом» ( 9-11 класи); 

- «Як зберегти своє ментальне здоров`я» (7-10 класи). 

2.Тренінгові заняття:  

- «Як вберегти своє здоров`я?» (7-9 класи); 

- «Ментальне здоров`я – це…» (8-11 класи); 

- «Найбільше щастя – це здоров’я» (6-7 класи). 

3. Демонстрація фільму «Коли дівчинка стає дорослою» 

(5-6 класи). 

4. Діагностика стану психологічного клімату класу (за 

запитом класного керівника). 

5. Перегляд анімованого коміксу про ментальне здоров’я 

здобувачами освіти середньої та старшої школи. 

6. Вивчення психологічного клімату серед педагогічного 

колективу 

 

Упродовж 

місяця 

Соціально-

психологічна служба 

Данилюк В.М. 

Шевчук Т.В. 

7 1. Спортивна гра  «Ми -майбутні Захисники України» ; 

2. Змагання з кульової стрільби до Дня Збройних Сил 

України.  

Упродовж 

місяця 

Вчителі фізичної 

культури  

Керівник військово-

патріотичних гуртків 

Фомук О.В. 

8 Засідання Ради профілактики правопорушень. 18.12.2024р. Дирекція, члени РПП 

9 Інструктажі з безпеки життєдіяльності на період зимових 

канікул. 

(Зробити відповідні записи у Журналі реєстрації 

інструктажів). 

20.12.2024р. Класні керівники 

1-11 класів 

 

 


