
 

 

Робочий навчальний план для 5 класів 

ліцею №10 м. Ковеля  

на 2023-2024 навчальний рік 

(складений відповідно до додатку 3 навчального плану закладів 

загальної середньої освіти з навчанням українською мовою 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 р. №235.)) 

Освітня галузь 

Орієнтовний перелік 

предметів та 

галузевих 

інтегрованих курсів 

Рекомендована кількість годин 

на тиждень у 5-х класах 

  5-А 5-Б 5-В 5-Г 

Мовно-літературна Українська мова  4 4 4 4 

Українська література 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Іноземна мова 3,5 3,5 3,5 3,5 
Довідково  

Кількість навчальних годин на вивчення освітньої галузі 

«Мовнолітературна»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

 

 

 

11 

10 

13 

Резерв навчальних годин (різниця між рекомендованою та 

мінімальною кількістю навчальних годин) освітньої галузі 

«Мовно-літературна» 

0.5 – 

англ. 

мова 

0.5 – 

англ. 

мова 

0.5 – 

англ. 

мова 

0.5 – 

англ. 

мова 

Математична Математика 5 5 5 5 
Довідково Кількість навчальних годин на вивчення освітньої 

галузі «Математична»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

 

 

5 

4 

6 

Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 
2 2 2 2 

Довідково  

Кількість навчальних годин на вивчення освітньої галузі 

«Природнича»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

 

 

 

2 

1,5 

3 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 1 

Довідково  

Кількість навчальних годин на вивчення освітньої галузі 

«Соціальна і здоров’язбережувальна»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

 

 

 

1,5 

1 

3 

Громадянська та історична Вступ до історії 

України та 

громадянської освіти 

1 1 1 1 

Довідково  

Кількість навчальних годин на 

вивчення освітньої галузі 

«Громадянська та історична»: 

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

  

 

 

 

1 

1 

2 



 

 

Інформатична Інформатика 1 1 1 1 
Довідково Кількість навчальних 

годин на вивчення освітньої галузі 

«Інформатична»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

  

 

 

1,5 

1 

2 

Робототехніка  1 1 1 1 

Міжгалузевий інтегрований курс      

Технологічна Технології 2 2 2 2 
Довідково Кількість навчальних 

годин на вивчення освітньої галузі 

«Технологічна»:  

рекомендована  

мінімальна  

максимальна 

  

 

 

2 

1 

3 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче 

мистецтво 
1 1 1 1 

Довідково Кількість навчальних 

годин на вивчення освітньої галузі 

«Мистецька»:  

рекомендована  

мінімальна 

максимальна 

  

 

 

2 

1 

3 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 26+3 26+3 26+3 26+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

2 2 2 2 

Додатковий час на навчальні предмети - 1 - - 

Англійська мова - 1 - - 

Консультації - - - 1 

Англійська мова - - - 1 

Факультативи 2 1 1 1 

Факультатив з польської  мови 1 1 1 1 

«Психологія спілкування» 1 - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 28 28 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; 

без урахування поділу класів на групи) 
28+3 28+3 28+3 28+3 

Вакансія - - 1 - 

 

 

Директор         Максим СЕЛІВОНЧИК 


